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*PROTOCOLO DE RETORNO REGATAS DE VELA 2020 - FEVERGS*

Estas orientacOes deverdo ser acatadas em sua totalidade para a homologacgéo dos
eventos por esta entidade, conforme embasado na NOTA INFORMATIVA 18
COE/SES-RS do dia 13 de agosto de 2020, do Governo do Estado do Rio Grande do
Sul, que trata das recomendacdes para prevencao e controle de infeccdes pelo novo
coronavirus (COVID-19) e outras sindromes gripais a serem adotadas no retorno das
competi¢cBes esportivas em nivel Estadual e Federal, realizadas no territério do Estado
do Rio Grande do Sul.

Dos eventos/regatas:

Serdo realizadas de acordo com as deliberacdes e determinacfes legais vigentes
guando de sua divulgacao.

Inscricdes

- A realizacéo das inscricdes e 0 seu pagamento, as quais eram realizadas no local
das regatas, deverdo ser feitas em sua totalidade pelo site dos clubes, via boleto ou
pagamentos eletrdnicos.

- Nao seréo aceitos pagamentos nos locais/secretarias, neste momento, como medida
de contingéncia para a atual situacédo, diminuindo assim o contato com cédulas e a
proximidade fisica entre promotores e competidores;

Serd necessario a Declaracdo do velejador ou seu responsavel, no momento do
comparecimento para a primeira regata, que “goza de plena saude e/ou encontra-se
assintomatico ha pelo menos 15 (quinze) dias nos quesitos relacionados ao COVID-
19”.

Em caso de apresentar algum sintoma, devera notificar a FEVERGS e o Clube
organizador sobre seu NAO COMPARECIMENTO exercendo assim seu dever e sua
responsabilidade.

No local das regatas:

Obrigatério na entrada de cada local, fazer a medida da temperatura corporal do
velejador, seguindo a recomendacéo de s6 permitir a entrada com temperatura abaixo
de 37,4 °C.

Nos barcos, toda bebida e comida devera ser consumida de forma individual,

Os organizadores deverdo manter um registro dos velejadores que apresentaram
temperatura alterada, bem como de todo o pessoal envolvido em sua realizacdo) e
consequentemente impedidos de participar do evento.



Os juizes, organizadores e equipe de apoio deverdo estar utilizando protecéo
individual (EPI) como mascaras e Face Shield quando estiverem com mais de uma
pessoa por barco.

Todo Clube/ autoridade organizadora homologada pela FEVERGS durante este
periodo, devera ter e disponibilizar em local visivel, de facil acesso e livre de
aglomeragao, frascos de “alcool 70°” e alcool gel juntamente com “papel toalha”;
Orientamos ainda que todos os velejadores higienizem suas maos lavando-as com
agua e sabao e utilizem alcool gel ao chegarem e ao sairem do evento;

Os participantes deverao usar mascaras até entrarem em seus barcos.

N&o deverdo ocorrer atividades sociais em locais fechados, bate papo, ou
aglomeracéo de publico durante o periodo de regatas, até que sejam autorizadas pelas
Prefeituras de cada cidade.

Toda e qualquer pessoa devera fazer uso de mascara de protecdo, enquanto estiver
fora de sua residéncia, em atendimento a Lei Estadual;

Ao adentrar no barco, os velejadores poderdo retirar sua mascara para a regata*.
Terminando a regata e antes de sair do barco, os velejadores deverao utilizar mascara
durante toda a circulacéo pelas areas dos Clubes.

*Obs: Baseado nos estudos do Instituto de Pesquisa em Inteligéncia Esportiva que
provam que o uso de mascara ndo é recomendado para esportes com atividades de
intensa respiracao.

As mascaras deverao ser trocadas sempre que estiverem umidas.

Durante as regatas:

O contato fisico, como toques, apertos de maos e troca de beijos sdo fatores de alta
possibilidade de contaminacéo, ficando proibidos nesse momento.

A finalizacdo da regata deve ser feita via contato visual e fala distante entre os
competidores.

Ao retornarem as suas casas, 0s participantes e frequentadores do evento deveréo
seguir as recomendacdes de saude do Governo Federal, Estadual e autoridades locais
enquanto boa higiene corporal, de suas roupas e material esportivo.

Um link/pdf com estas diretrizes estara disponivel para acesso no site da FEVERGS
ou dos Clubes.

Ao se inscrever, o atleta devera concordar com estas diretrizes, Inicialmente, acerca
da pratica de atividade fisica e ou treinamento de esporte nao profissional: 1) Uso de
mascaras em geral, exceto aos praticantes diretos ou competidores durante as
disputas ou realizacdo da atividade fisica que exija intensidade respiratoria; 2)
Equipamentos de protecéo individual (EPIs) para os juizes; 3) Os clubes interessados
em sediar/organizar regatas, devem encaminhar estas orientagdes para as secretarias
de saude de seus municipios, para aprovagao.
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